
 
LE LEZIONI SI SVOLGERANNO IN PRESENZA – IL CALENDARIO DEL 2° SEMESTRE E’ IN VIA DI 

DEFINIZIONE 
SI RACCOMANDA AI SIG.RI STUDENTI DI VERIFICARE LA POSSIBILITÀ DI RAGGIUNGERE LA SEDE DEI TIROCINI 

 

N. Struttura / Referente Modulo Cfu Posti Data Orario Sede 
Sem.  

I -II 

III anno (8 cfu) 
 

 
1 

 
ROBAZZA CLAUDIO 

 

LABORATORIO DI METODOLOGIA DEL MOVIMENTO 

UMANO 

 
2 

 
34 

      22/03/2022 14:30 -18:30  
 

   LAB. DIDATTICO 

 
II 

      24/03/2022 14:30 -18:30 

      28/03/2022 14:30 -18:30 

      30/03/2022 14:30 -18:30 

 
2 

 
PASTA GRAZIA - ZEBELLIN 
BARBARA 

 
ESERCIZIO FISICO E SALUTE DEL PAVIMENTO 

PELVICO 

 
4 

 
34 

      31/03/2022         14:30-19:00  
 

   LAB. DIDATTICO 

 
II 

      01/04/2022 08:30-12:00 

      01/04/2022 14:00-18:00 

      02/04/2022 08:00-12:00 

 

 

 
3 

 

 

 
UNIONE ITALIANA DI TIRO A SEGNO 

 

 

 
TIRO A SEGNO 

 

 

 
4 

 

 

 
5 

22/04/2022 14:30-16:30  
 
 
 
PALAUDA – UITS PESCARA 

 

 

 
II 

29/04/2022 14:30-16:30 

06/05/2022 14:30-16:30 

13/05/2022 14:30-16:30 

20/05/2022 14:30-16:30 

21/05/2022 09:00-13:00 

27/05/2022 14:30-16:30 

28/05/2022 09:00-13:00 

 
 

 
4 

 
 

 
D'ANASTASIO RUGGERO 

 
 

 

TECNICHE DI VALUTAZIONE ANTROPOMETRICA E 

COMPOSIZIONE CORPOREA 

 
 
 

2 

 
 
 

34 

05/04/2022 15:00 – 18:00       
 
 
 

Laboratorio Didattico 

 
 
 

II 

07/04/2022 15:00 – 18:00 

12/04/2022 15:00 – 18:00 

14/04/2022 15:00 – 18:00 

19/04/2022 15:00 – 18:00 

21/04/2022 15:00 – 18:00 

26/04/2022 15:00 – 18:00 

28/04/2022 15:00 – 18:00 

 

 
5 

 
FEDERAZIONE ITALIANA GIUOCO 

HANDBALL (FIGH) 

 
CORSO DA ISTRUTTORE PER AVVIAMENTO ALLA 

PALLAMANO 

 
 

4 

 
 

50 

   1/03-31/05/2022   
PALAZZETTO 

 SANTA FILOMENA  
CHIETI SCALO 

 
 

II 

  

  

  

  

 

 
6 

 
 

DAINESE MARCO 

 
 

ATTIVITÀ NAUTICHE - VELA E KAYAK 

 
 

4 

 
 

10 

08/03/2022 14:30-16:30  

 
Sede della Lega Navale di 

Pescara 

 
 

I 

15/03/2022 14:30-16:30 

22/03/2022 14:30-16:30 

29/03/2022 14:30-16:30 

05/04/2022 14:30-16:30 

 
 
 
 7 

 

 
 

PASSOLOGICO 

 

 
 

ATTIVITA' MOTORIE DI BASE 

 

 
 

4 

 

 
 

6 

15-18-22-25-29 nov  

15:30-16:30-16:45-17:45 

FASCE ORARIE DI 
ACCESSO ALLA 
STRUTTURA 

 

 

Stadio Adriatico - Pescara 

 

 
 

I/II 

1-6-9-13-16 dic. 

28 mar-6-11-20-25 
aprile 

4-9-18-23-30 
maggio 

 
 

 8 

 
 

PASSOLOGICO 

 
 

AVVIAMENTO ATLETICA LEGGERA 

 
 
 
4 

 
 
 
6 

15-18-22-25-29 nov  

15:30-16:30-16:45-17:45 

        FASCE ORARIE DI 

          ACCESSO ALLA 

            STRUTTURA 

 

 

Stadio Adriatico - Pescara 

 
 

I/II 
1-6-9-13-16 dic. 

28 mar-6-11-20-25 
aprile 
4-9-18-23-30 
maggio 

C. L. in Scienze delle Attività Motorie e Sportive - Tirocinio III - A.A. 2021/2022 



 

 
 
 

9 

 
 

 
 

           WOLFTOUR 

 

 

 

CORSO OPERATORE PARCO AVVENTURA - CORSO LOCAL 

GUIDE MOUNTAIN BIKE - CORSO ACCOMPAGNATORE IN 

CANOA 

 
 

 

 
8 

 
 

 

 
10 

26/04/2022 08:16:00   
 

 
Riserva Naturale Regionale del 
Lago di Penne, C.da Collalto  

 

 

II 
27/04/2022 08:16:00  

05/05/2022 08:16:00  

06/05/2022 08:16:00  

07/05/2022 08:16:00  

11/05/2022 08:16:00  

12/05/2022 08:16:00  

27/05/2022 08:17:30 

 

 
10 

 
 

FIGC SGS ABRUZZO - 

 
 

LABORATORIO CALCIO 

 
 

4 

 
 

50 

25/03/2022 15:00-18:00  
 

PALAUDA – CAMPO DI 
CALCIO A 5 

 
 

II 

01/04/2022 15:00-18:00 

08/04/2022 15:00-18:00 

14/04/2022 15:00-18:00 

22/04/2022 15:00-18:00 

29/04/2022 15:00-18:00 

 

 

 
11 

 
 
 

MATARAZZO ALESSIO 

 
 
 

SPORT NATATORI 

 
 
 

2 

 
 
 

30 

04/03/2022 09:00-12:00  
 
 

 
PISCINA COMUNALE CHIETI 

 
 
 

 

II 

07/03/2022 16:30-18:10 

09/03/2022 16:30-18:10 

11/03/2022 16:30-18:10 

14/03/2022 16:30-18:10 

16/03/2022 16:30-18:10 

18/03/2022 16:30-18:10 

21/03/2022 16:30-18:10 

 
 

 

12 

 
 

 
 

GIAMMICHELE RAFFAELLO 

 
 

 
 

POWERLIFTING 

 
 

 
 

2 

 
 

 
 

8 

07/03/2022 14:00-16:00  
 
 

 
PALESTRA LACS (SCIENZE 

MOTORIE) 

 
 
 

 
II 

14/03/2022 14:00-16:00 

21/03/2022 14:00-16:00 

28/03/2022 14:00-16:00 

04/04/2022 14:00-16:00 

11/04/2022 14:00-16:00 

25/04/2022 14:00-16:00 

02/05/2022 14:00-16:00 

09/05/2022 14:00-16:00 

 

13 

 
 
IZZICUPO PASCAL 

 

 

METODI DI MONITORAGGIO DELLO STATO DI FITNESS E 

DI SALUTE 

 
4 

 
25 

 

 

07/03/2022 16:00-19:00 AULA 3 (CUMS) 
AULA 3 (CUMS) 

AULA 3 (CUMS) 
LAB. DIDATTICO (CUMS) 

AULA 3 (CUMS) 

 
II 

14/03/2022 16:00-19:00 

21/03/2022 16:00-19:00 

26/03/2022 09:00-13:00 

28/03/2022 14:00-19:00 

 

 
14 

 
 

D. BURGASSI - M. TONTODONATI 

 

 

LABORATORIO DI GIORNALISMO SPORTIVO 

 
 

2 

 
 

25 

23/11/2021 15:00-19:00 AULA 4  
 

I 

30/11/2021 15:00-19:00  
AULA 6 07/12/2021 15:00-19:00 

14/12/2021 15:00-19:00 

 
 
   15 

 
 

ALESSIO CHIAVAROLI - FIGC 

 

 

CORSO ARBITRO DI CALCIO A 11 FIGC - RILASCIO 

TESSERA             FEDERALE 

 
 

2 

 

 
20 

16/11/2021 17:30-19:45  
 

Sezione Arbitri - via chiarini - 
Pescara 

 

 

I 
 

18/11/2021 17:30-19:45 

23/11/2021 17:30-19:45 

25/11/2021 17:30-19:45 

30/11/2021 17:30-19:45 

02/12/2021 17:30-20:00 



 

 
16 

 
 

ASD VIRTUS CHIETI 

 
 

MOTRICITÀ E ATTIVITÀ MOTORIA DI BASE 3-6 ANNI 

 
 

4 

 
 

5 

19/11/2021  15:00-16:30 1° INCONTRO AULA 4  
I 26/11/2021 15:00-17:00 2°INCONTRO AULA 4 

  PALESTRA 
VIRTUS 
CHIETI 

 
 
 
 
 

17 

 

 

 

 
 

SAVINO LISO 

 

 

 

 

 

LA PREPARAZIONE ATLETICA NEL GIOCO DEL CALCIO 

 

 
 
 

 
 

   4 

 
 
 
 
 

40 

02/03/2022 16:00-18:00  
 
 
 
 
 

AULA 9 

 

 
 
 

 
II 

03/03/2022 14:30-17:30 

23/03/2022 16:00-18:00 

24/03/2022 14:30-17:30 

27/04/2022 16:00-18:00 

28/04/2022 14:30-17:30 

11/05/2022 16:00-18:00 

12/05/2022 14:30-17:30 

25/05/2022 16:00-18:00 

26/05/2022 14:30-16:30 

 
 

18 

 
 

MAZZAUFO CLAUDIO 

 

PREPARAZIONE ATLETICA NEI GIOCHI DI SQUADRA E 

NEGLI SPORT INDIVIDUALI 

 
 

4 

 

 

34 

10/12/2021 09:00-12:00  
 

        LAB. DIDATTICO 

     
 

I 

07/01/2021 09:00-12:00 

14/01/2021 09:00-12:00 

21/01/2021 09:00-12:00 

28/01/2021 09:00-12:00 

19 ZAMPACORTA ANDREA KETTLEBELL TRAINING 2 35   PALAUDA II 

20 CENTRO RIEDUCATIVO MOTORIO 
MOWELL/ZAMPACORTA ANDREA 

 

RIEDUCAZIONE FUNZIONALE 

2 5   CENTRO SPORTIVO VESTINA - 
MONTESILVANO 

II 

21 ASD POLISPORTIVA PROGETTO TETRAS 
– ACQUAROLA MARCO 

PERSONAL TRAINING ADATTATO 2 5 19/11/2021 
1° INCONTRO 

11:00-12:00 POLISPORTIVA PROGETTO 
TETRAS – SAN SALVO (CH) 

I-II 

 
22 

 
FRANCESCA IANNETTA 

 

PILATES 

 
2 

 

35 
20/11/2021 09:00-13:00  

 
PALUDA 

 
I 27/11/2021 09:00-13:00 

04/12/2021 09:00-13:00 

11/12/2022 09:00-13:00 

 
23 

 

PARISI MARISTELLA 
 

AVVIAMENTO AL TENNIS 

 

2 
 

16 
27/01/2022 14:00-18:00          AULA MAGNA (CUMS)  

I 28/01/2022 14:00-18:00   
 CAMPO DA TENNIS - PALAUDA 29/01/2022 9:00-13:00/14:00-18:00 

 
 

 
 

24 

 
 

 
 

COLOPI FIORELLA - FOLIANO ELENA 

 

 

 

 

DANZA 

 
 

 
 

4 

 
    

 
 

 34 

17/11/2021 15:00 – 19:00  
 

LABORATORIO DIDATTICO 
(CUMS) 

 
 

 
I 

24/11/2021 15:00 – 19:00 

01/12/2021 15:00 – 19:00 

15/12/2021 15:00 – 19:00 

GRUPPI DA 2 STUDENTI  

-Settimana 22-28/11 
-Settimana 29/11-5/12 
-Settimane dal 06-12/12 

LUN- 17:00-18:30 
MAR- 18:00-19:30 
GIOV-18:00-21:00 

    VEN-14:00-16:00 
          16:00-18:00 

 
 

PROGETTO DANZA ASD – 
CHIETI SCALO 

25 DONNAFIT PRINCIPI, METODOLOGIA E DIDATTICA 

DELL’ALLENAMENTO PER IL GENERE FEMMINILE 

2 5 DAL LUNEDI’ AL VENERDI’ 
     1°MARZO-31 MAGGIO 

 
15:00-20:00 

VIA NAZIONALE ADRIATICA NORD 
– ROSETO DEGLI ABRUZZI/VIA 

TEVERE - ELICE 

II 

 
 

26 

 
 

FIGC  

 

 

CORSO PER DIRIGENTI SPORTIVI 

 
 
4 

 

 

50 

14/01/2022 18:00-20:00  
 

ONLINE 

 
 

     I 

21/01/2022 18:00-20:00 

28/01/2022 18:00-20:00 

04/03/2022 18:00-20:00 

11/03/2022 18:00-20:00 

18/03/2022 18:00-20:00 

 
27 

 
MIAFIT 

PRINCIPI, METODOLOGIA E DIDATTICA 

DELL’ALLENAMENTO PER IL GENERE FEMMINILE 

 
2 

 

5 

DAL LUNEDI’ AL VENERDI’ 
1°MARZO-31 MAGGIO 

 
15:00-20:00 

 

VIA TIBULLO PESCARA- VIA 
VERROTTI MONTESILVANO 

 
II 

 
 
 

28 

 
 
 

PROTASI 

 

 

 

AVVIAMENTO AL PODISMO 

 
 

 

2 

 

 

     

50 

08/04/2022 09:00-11:45  
 
 
 

AULA 3 + STADIO ANGELINI 
CHIETI 

 
 
 

II 

22/04/2022 09:00-11:45 

29/04/2022 09:00-11:45 

06/05/2022 09:00-11:45 

13/05/2022 09:00-11:45 

20/05/2022 09:00-11:45 

27/05/2022 09:00-11:45 



 

 

 

 

 

 
 

29 

 

 
CHIAVATTI 

 

 

SPECIALITA’ DELL’ATLETICA LEGGERA 

 

 
2 

 

 

9 

 
 

MARTEDI’-VENERDI' 
 

 
 

15:30-17:30 

 
 

STADIO ADRIATICO - PESCARA 

 

II 

 
 
 

30 

 

 
 

ASD CASTRUM 

 

 

 

CALCIO 

 

 
 
2 

 

 

 
20 

- 1° sem. 5 tirocinanti 
15/11 – 31/01 

- 2° sem. 15 tirocinanti 
1/03 – 31/05 

  
 

 
 

CAMPO - SILVI MARINA 

 

 
 

I-II 
Lunedì 16:15-18:15 

Martedì 14:45-16:45 

Mercoledì 14:45-16:45 

Giovedì 14:45-16:45 

 
31 

 
ASD MANOPPELLO ARABONA 

 

APPROCCIO AL GIOCO DEL CALCIO 

 
2 

 
3 

 

LUN-MERC-VEN 
1° MARZO-31 MAGGIO 

 
17:00-19:00 

 
CAMPO IMTE – VIA BONIFICA 

ROSCIANO - PE 

 
II 

 
 
 

32 

 
 

 
SOFIA SERAFINI 

 

 

 

HIP - HOP 

 
 

 
2 

 
 

 

20 

02/03/2022 13:30-16:30           
 
 

         PALUDA 

 
 

II 

05/03/2022 09:00-12:30 

08/03/2022 13:30-16:30 

12/03/2022 09:00-12:30 

15/03/2022 13:30-16:30 

19/03/2022 08:30-12:30 

33 ANDREA FERRIERI GIOCHI DI SQUADRA NELLA SCUOLA SECONDARIA 2 35           PALAUDA II 

34 SPORT ACADEMY - PUCA IRIS RIEDUCAZIONE FUNZIONALE 2 5   SPORT ACADEMY ASD - 
SPOLTORE 

I-II 

 
 

35 

 

 
GIUSY PIZZIMENTI 

 

 

DANZA CONTEMPORANEA/LAB. COREOGRAFICO 

 

 
2 

 

 

34 

02/04/2022           9:30-13:30  
 

LAB. DIDATTICO 

 

II 09/04/2022 9:30-13:30 

23/04/2022 9:30-13:30 

30/04/2022 9:30-13:30 

14/05/2022 9:30-13:30 

36 SCUOLA SECONDARIA 
 

AFFIANCAMENTO AL DOCENTE DI SCIENZE MOTORIE 

E SPORTIVE 

2 20   SCUOLA SENCONDARIA NELLE 
PROVINCIE DI CHIETI E PESCARA 

 
I-II 

37 PROGETTO SCUOLA FIGH- 
RAFFAELE TORELLO 

PROGETTO SCUOLA FIGH 2 8   Via Colonnetta n° 97 66013 Chieti 
Scalo 

I-II 


