
N. Struttura / Referente Modulo Cfu Posti Data Orario Sede
Sem. I - 

II

11-gen 15:00-18:00 TELEDIDATTICA

12-gen 14:00-15:00 TELEDIDATTICA

18-gen 15:00-18:00 TELEDIDATTICA

19-gen 14:00-15:00 TELEDIDATTICA

25-gen 15:00-17:00 TELEDIDATTICA
14-gen 16:00-19:00 TELEDIDATTICA
21-gen 16:00-19:00 TELEDIDATTICA
28-gen 14:00-18:00 TELEDIDATTICA
03-mag 14:00-18:00 AULA 4
11-mag 14:00-18:00 PALAUDA
17-mag 14:00-18:00 PALAUDA
25-mag 14:00-18:00 PALAUDA
12-gen 15:00-18:00 TELEDIDATTICA
13-gen 15:00-18:00 TELEDIDATTICA
19-gen 15:00-18:00 TELEDIDATTICA
20-gen 15:00-18:00 TELEDIDATTICA
26-gen 15:00-18:00 TELEDIDATTICA
27-gen 15:00-18:00 TELEDIDATTICA
28-gen 17:00-19:00 TELEDIDATTICA
25-mar 14:00-19:00 LAB.DIDATTICO
26-mar 08:00-13:00 LAB.DIDATTICO
26-mar 14:00-19:00 LAB.DIDATTICO
27-mar 08:00-13:00 LAB.DIDATTICO

1° INCONTRO

23-apr   18:30-19:30

Cittadella dello Sport 

Campo Rugby

via Ciafarda-Sambuceto

1° INCONTRO

23-mar   15:00 - 17:00
Cepagatti, Viale dei Pini, 

15/B

AULA 4

AULA 4

AULA4

AULA 4

Poligono -  Pescara

Poligono -  Pescara

Poligono -  Pescara

ISAVINO LISO

4

II

II

50

5

4

4 50

2RUGBYPESCARA RUGBY ASD - Acquarola

UNIONE ITALIANA DI TIRO A SEGNO

ATTIVITA' IN PALESTRA

I

C. L. in Scienze delle Attività Motorie e Sportive  - Tirocini III - A.A. 2020/2021

LE LEZIONI STABILITE NEL CORSO DEL PRIMO SEMESTRE SI SVOLGERANNO IN MODALITA’ A DISTANZA

4 25 II

LABORATORIO DI GIORNALISMO SPORTIVO I2 25D. BURGASSI - M. TONTODONATI

III  anno  (8 cfu)

PASTA GRAZIA - ZEBELLIN BARBARA5

LA PREPARAZIONE ATLETICA NEL GIOCO DEL CALCIO

ESERCIZIO FISICO E SALUTE DEL PAVIMENTO PELVICO

3

4

2

8 TIRO A SEGNO

6

7

1

SPORTAP

ZAMPACORTA ANDREA KETTLEBELL TRAINING

LABORATORIO DI METODOLOGIA DEL MOVIMENTO 

UMANO
ROBAZZA CLAUDIO

25

II

II

2 25

252



08-gen     14:00-18:00     TELEDIDATTICA
11-gen 14:00-17:00 TELEDIDATTICA
13-gen 14:00-18:00 TELEDIDATTICA
18-gen 14:00-15:00

22-gen 9:00-13:00 TELEDIDATTICA
06-apr 15:00-18:00 LAB.DIDATTICO
08-apr 15:00-18:00 LAB.DIDATTICO
13-apr 15:00-18:00 LAB.DIDATTICO
15-apr 15:00-18:00 LAB.DIDATTICO
20-apr 15:00-18:00 LAB.DIDATTICO
22-apr 15:00-18:00 LAB.DIDATTICO
27-apr 15:00-18:00 LAB.DIDATTICO

31/03/2021 15:30-17:45 Stadio Adriatico di Pescara

12/04/2021 15:30-17:45 Stadio Adriatico di Pescara

19/04/2021 15:30-17:45 Stadio Adriatico di Pescara

26/04/2021 15:30-17:45 Stadio Adriatico di Pescara

05/05/2021 15:30-17:45 Stadio Adriatico di Pescara II

10/05/2021 15:30-17:45 Stadio Adriatico di Pescara

12/05/2021 15:30-17:45 Stadio Adriatico di Pescara

19/05/2021 15:30-17:45 Stadio Adriatico di Pescara

24/05/2021 15:30-17:45 Stadio Adriatico di Pescara

26/05/2021 15:30-17:45 Stadio Adriatico di Pescara

11/01/2021 17:00-19:30 TELEDIDATTICA

15/01/2021 16:00-19:00 TELEDIDATTICA

18/01/2021 17:00-19:30 TELEDIDATTICA I

22/01/2021 16:00-19:00 TELEDIDATTICA

25/01/2021 17:00-19:30 TELEDIDATTICA

29/01/2021 16:00-19:00 TELEDIDATTICA

08-gen 09:00-13:00 TELEDIDATTICA
15-gen 09:00-13:00 TELEDIDATTICA
22-gen 09:00-13:00 TELEDIDATTICA
29-gen 09:00-13:00 TELEDIDATTICA

4 50

IFRANCESCA IANNETTA9

10 D'ANASTASIO RUGGERO
TECNICHE DI VALUTAZIONE ANTROPOMETRICA E 

COMPOSIZIONE CORPOREA

DAINESE MARCO

WOLFTOUR15

14 PARISI MARISTELLA Avviamento al Tennis

4

PILATES

I

50 II

CORSO BASE DI VELA 4

CORSO OPERATORE PARCO AVVENTURA - CORSO LOCAL 

GUIDE MOUNTAIN BIKE - CORSO ACCOMPAGNATORE IN 

CANOA

4 50

8 6

CORSO DA ISTRUTTORE PER AVVIAMENTO ALLA 

PALLAMANO

FEDERAZIONE ITALIANA GIUOCO 

HANDBALL (FIGH)
11 4

13 4Avviamento Atletica Leggera  PASSOLOGICO

16 COLOPI FIORELLA - FOLIANO ELENA DANZA 4

12

II50

6

II

50

25



03-mar 14:00-17:00
17-mar 14:00-17:00
24-mar 14:00-17:00
23-apr 14:00-17:00
28-apr 14:00-18:00

05-mar 9:30 -13:30
PISCINA COMUNALE - 

CHIETI

8 mar
16:30 - 18:10 

PISCINA COMUNALE - 

CHIETI

10-mar
16:30 - 18:10

PISCINA COMUNALE - 

CHIETI

11-mar
16:30 - 19:40

PISCINA COMUNALE - 

CHIETI

15-mar
16:30 - 18:10

PISCINA COMUNALE - 

CHIETI II

18-mar
16:30 - 19:40

PISCINA COMUNALE - 

CHIETI

22-mar
16:30 - 19:40 

PISCINA COMUNALE - 

CHIETI

29-mar
16:30 - 18:10

PISCINA COMUNALE - 

CHIETI

07-mag 9:30 - 13:30
PISCINA COMUNALE - 

CHIETI

02-mar 15:00-18:00
05-mar 15:00-18:00
09-mar 15:00-18:00
12-mar 15:00- 18:00
16-mar 15:00-18:00
19-mar 15:00- 18:00
23-mar 15:00-17:00

08-gen 14:00-17:00 TELEDIDATTICA

14-gen 14:00-17:00 TELEDIDATTICA

15-gen 14:00-17:00 TELEDIDATTICA

21-gen  14:00-17:00 TELEDIDATTICA

22-gen 14:00-16:00 TELEDIDATTICA

29-gen 14:00-16:00 TELEDIDATTICA

1° INCONTRO
CAMPO COMUNALE - SILVI 

(TE)

23 IZZICUPO PASCAL
METODI DI MONITORAGGIO DELLO STATO DI FITNESS E 

DI SALUTE
4 100

II

II

20 LANCIA FEDERICA RESPIRAZIONE: TEORIA E PRATICA 4 25

22 PROTASI FELICIANO AVVIAMENTO AL PODISMO: CORSO TEORICO-PRATICO 4 50

21 MAZZAUFO CLAUDIO
PREPARAZIONE ATLETICA NEI GIOCHI DI SQUADRA E 

NEGLI SPORT INDIVIDUALI
4

19 GIAMMICHELE RAFFAELLO POWERLIFTING 2 7

18 MATARAZZO ALESSIO NUOTO 4 50

24

17 FIGC SGS ABRUZZO -  LABORATORIO CALCIO

II

II4 50

ASD CASTRUM CALCIO 4

II

I

II

10

50



CAMPO COMUNALE - SILVI 

(TE)
CAMPO COMUNALE - SILVI 

(TE)
CAMPO COMUNALE - SILVI 

(TE)
CAMPO COMUNALE - SILVI 

(TE)

31/03/2021 15:30-17:45 Stadio Adriatico di Pescara

12/04/2021 15:30-17:45 Stadio Adriatico di Pescara

19/04/2021 15:30-17:45 Stadio Adriatico di Pescara

26/04/2021 15:30-17:45 Stadio Adriatico di Pescara

05/05/2021 15:30-17:45 Stadio Adriatico di Pescara II

10/05/2021 15:30-17:45 Stadio Adriatico di Pescara

12/05/2021 15:30-17:45 Stadio Adriatico di Pescara

19/05/2021 15:30-17:45 Stadio Adriatico di Pescara

24/05/2021 15:30-17:45 Stadio Adriatico di Pescara

26/05/2021 15:30-17:45 Stadio Adriatico di Pescara

11-mar 15:00-17:00 PESCARA
18-mar 15:00-17:00 PESCARA
30-mar 15:00-17:00 PESCARA
14-apr 15:00-17:00 PESCARA
20-apr 16:30-18:30 SEZIONE ARBITRI - PESCARA

10-mar 15:00-17:00 PALAUDA
17-mar 15:00-17:00 PALAUDA
12-apr 15:00-17:00 PALAUDA
15-apr 15:00-17:00 PALAUDA
21-apr 15:00-17:00 PALAUDA

1° INCONTRO

21-gen 15:30-16:30
28 ASD VIRTUS CHIETI MOTRICITÀ E ATTIVITÀ MOTORIA DI BASE 3-6 ANNI 4 15 II

6

II

26  ALESSIO CHIAVAROLI - FIGC
CORSO ARBITRO DI CALCIO A 11 FIGC - Rilascio tessera 

federale
2 30 II

27  ALESSIO CHIAVAROLI
IL DOCENTE DI SCIENZE MOTORIE NELLA SCUOLA 

SECONDARIA: DIRITTI, DOVERI E COMPETENZE
2

24

25 PASSOLOGICO ATTIVITA'  MOTORIE DI  BASE 4

ASD CASTRUM CALCIO 4

30 II

10


